7° TROFEO CITTA’ DI LOVERE

2 GIUGNO 2011
L’A.S.D. Nuoto Club Brescia con la collaborazione di l’Ora di Lovere, con Patrocino dell’Amministrazione Comunale di Lovere e della Provincia di Bergamo, organizza per il 2 Giugno 2011  il  7° TROFEO CITTA’ DI LOVERE che si svolgerà presso la Piscina Comunale di Lovere (BG) – vasca da 25 metri coperta, 5 corsie  Cronometraggio Elettronico.
Il Trofeo è riservato a TUTTE LE CATEGORIE  maschi e femmine regolarmente tesserati F.I.N. per la stagione agonistica 2010/2011.

GARE IN PROGRAMMA:

ESORDIENTI B:  50 e 100 nei 4 stili
ESORDIENTI A:  50 e 100 nei 4 stili, 200 SL, 200mx
RAGAZZI, JUNIOR – ASSOLUTI: 
200 do – 100 fa – 200 sl  – 100 ra  – 200 mx
100 sl  – 200 ra – 100 do – 100 mx – 200 fa
  Ogni atleta potrà partecipare: 

 -DUE GARE (Es. B e Es. A)

 -TRE GARE (Categ.)

Ogni squadra potrà iscrivere un massimo di 100 cartellini gara individuali e potrà schierare più SQUADRE..
La tassa gara ammonta a € 5,00 Atleta/gara

LE  ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE 

ENTRO IL 15 MAGGIO 2011
Esclusivamente per Posta elettronica con il modello allegato al presente in excel.

e-mail nuotoclub@tin.it
In oggetto scrivere: Iscrizioni 7° Lovere 2011
Estremi del bonifico delle tasse gare intestato a:

A.S.D. Nuoto Club Brescia (Cassa Padana)

 (Causale: iscrizioni 7° Trofeo Città di Lovere)

IBAN: IT15V0834011200000000952326
ACCERTARSI DELL’ARRIVO DELLE ISCRIZIONI.

Le categorie sono:

ES B (F.) 02/01 – ES A (F) 00/99 – RAG (F) 98/97 – J (F) 96/95 – ASS 94 e preced.

ES B (M) 01/00 – ES A (M) 99/98 – RAG (M1) 97 - RAG (M) 96-95 - J (M) 94/93 – ASS 92 e preced
IL COMITATO ORGANIZZATORE SI RISERVA IL DIRITTO DI CHIUDERE LE ISCRIZIONI AL COMPLETAMENTO DEL NUMERO DI ATLETI STABILITO. Con l’invio delle iscrizioni si accetta quanto previsto dal presente regolamento.
PUNTEGGIO:

1° punti 7, 2° punti 5, 3° punti 4, 4° punti 3, 5° punti 2, 6° punti 1 assegnati a categoria; 

Premiazioni squadre, allenatori e migliori prestazioni al termine della manifestazione.

Il Trofeo verrà assegnato alla squadra col maggior punteggio complessivo, a parità di punti vincerà la squadra con maggiori vittorie singole. 

PREMIAZIONI:

a) ATLETI: medaglie ai primi tre classificati di ogni gara individuale per categoria
b) ATLETI: inoltre, premi in natura ai primi
3° classificati di ogni gara individuale per
categoria.  
c)        ALLENATORI: agli  allenatori delle  prime

tre squadre classificate un ricono-scimento con Targhe o Coppe;

d)        SOCIETA’: Coppe o targhe alle prime 5 Società classificate
PREMIAZIONE MIGLIORI PRESTAZIONI:

Premio alla miglior prestazione maschile e femminile RAGAZZI  

Premio alla miglior prestazione maschile e femminile JUNIOR

Premio alla miglior prestazione maschile e femminile  ASSOLUTI

Le migliori prestazioni verranno calcolate in base alla TABELLA TEMPI LIMITE 2010/2011 per i Campionati Nazionali Invernali Assoluti.

Il Comitato Organizzatore si riserva la facoltà di apportare eventuali modifiche al regolamento ed al montepremi, qualora ne ravvisasse la necessità, dandone tempestiva comunicazione agli interessati. 

Il Comitato Organizzatore, declina ogni respon-sabilità per qualsiasi incidente, conseguenza o danno che dovesse verificarsi agli atleti, accompagnatori e terzi compresi, prima, durante e dopo la manifestazione.

Non saranno accettati FAX e/o variazioni o sostituzioni sul piano vasca.

RECAPITO POSTALE

A.S.D. Nuoto Club Brescia

Via M. Valgimigli, 6 – 25123 BRESCIA

Fax 030.3099325

Cell. 328.8985680

e-mail nuotoclub@tin.it 
PROGRAMMA  GARE

DOMENICA MATTINA

Riscaldamento: dalle ore 08,00 alle ore 8,50  

Inizio gare: ore 9,00 con precedente sfilata atleti.
200do - 50ra - 100fa - 200sl - 50do - 100ra - 200m  





  

DOMENICA POMERIGGIO

Riscaldamento: dalle ore 14,00 alle ore 14,45
Inizio gare: ore 15,00

100sl - 200ra - 50fa - 100do - 50sl - 100mi - 200fa
Ogni atleta potrà partecipare: 

a DUE GARE  (Es. B e Es. A)

a TRE GARE (Categ.)

PUNTEGGIO:

1° punti 7, 2° punti 5, 3° punti 4, 4° punti 3, 5° punti 2, 6° punti 1,  assegnati a categoria.

Verranno premiati i primi 3 per categoria di ogni gara.

Premiazione atleti al termine di ogni stile.

Premiazioni squadre, allenatori e migliori prestazioni al termine della manifestazione. 

I premi non ritirati non saranno spediti.
Per quanto non contemplato nel regolamento si fa riferimento alla norme F.I.N.
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INFORMAZIONI:

Piscina coperta, con apertura scorrevole laterale e del tetto, situata sulla riva del Lago di Iseo con ampio parco e struttura esterna estiva con scivoli;

L’Ostello di Lovere è il secondo esempio di struttura ricettiva a costi contenuti presente in Provincia di Bergamo.

Posti Letto: 56  (tutte le camere a 4 letti con bagno privato e vista lago) 

· Albergo Ristorante S.Antonio    
                 tel. 035.961.523     

· Albergo MODERNO        

           
tel. 035.960.607
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Stiamo convenzionando i Ristoranti 

Prenotate a noi il Nr. Pasti

con e-mail a: nuotoclub@tin.it
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ORGANIZZA


2  giugno 2011
Manifestazione

Interregionale

di Nuoto

CRONOMETRAGGIO ELETTRONICO

Piscina Comunale

LOVERE (BG)

- Lago d’Iseo -
